
3. hét                                                                                                                                   iskolás  étlap
01.12-01.16 Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Kerti zöldségleves

Tízórai

Meggyes tea Főtt tojás 
karika Margarin 

Rozskenyér
Kígyóuborka

Vaníliás tej Vajas 
molnárka Citromos tea Hot-dog

Erdei gyümölcsös tea

Tej Fatörzs kifli
Szendvicssonka

Teljes kiőrlésű kenyér
Paradicsom

Leves
Zellerkrémleves

Levesgyöngy Magyaros karalábéleves Babgulyás
Teljes kiörlésű kenyér Csurgatott tojásleves

Halpaprikás

Párolt rizs

Galuska(mirelit)

Alma

A menü

Paprikás burgonya 
Csemege uborka

Teljes kiőrlésű kenyér

Eatrend sertésragu Prézlis nudli Porcukor 
szórat

Baracklekvár Vagdalt Tökfőzelék
Teljes kiörlésű kenyér

Kenőmájas Teljes 
kiörlésű kenyér
Jégcsapretek

B menü
Rakott kelkáposzta 

gerslivel
Dubarry sertésszelet 

Petrezselymes burgonya

Darafelfújt
Tejszínes csirkeragu 
Szarvacska tészta

Zöldborsos sertésragu 
Petrezselymes rizsAlma

Uzsonna
Helyben sült rácsos túrós 

táska

Bécsi felvágott 
Rozskenyér Margarin 

Paprika

Póréhagymás sajtkrém                       
Félbarna kenyér Poharas puding Kifli
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