tﬁ . V' d 4
10.hét | r ! iskolds alap étlap
03.03.-03.07. | Hétfs Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Tej Citromos tea Csipkebogyo tea Poharas gyliimolcsjoghurt Erdei gyimolcstea
Tizorai Varazsszivoszal Hazi sajtkrém Kolbaszkrém Kifli Sult hdskrém
Kifli Rozskenyér Rozskenyér Teljes ki6rlés(i kenyér
Salatalevél Kigyouborka Paradicsom
Loves Sargarépakrémleves Tavaszi z6ldségleves Gulyasleves Vajgaluska leves Vegyes gyimolcsleves
Levesgyongy Félbarna kenyér
e Y , , Sertéstokany Eatrend ) ) )
Sertésporkolt Burgonyaf6zelék Kaposztds tészta méd\r/a Spendtos-sonkas rakott tészta
A menii Parolt rizs Pulykavagdalt Porcukor szérat Parolt bulgur
Félbarna kenyér Alma
Tejfolos Erdélyi rakott kaposzta . , Sajtos-tejszines , o
) - y P Stiriai metélt ) . : Pinceporkolt
B menii gombapaprikas bulgurral csirkeragu
Galuska Alma Parolt rizs Félbarna kenyér
Csemegeuborka
. , Helybensdlt sajtos . , ot yere .
Sertésparizsi Zala felvagott , Tavaszi felvagott Zoldflszeres kockasaijt
pogacsa
Uzsonna Margarin Margarin Margarin Kifli
Korpas kenyér Zsemle Korpas kenyér
Kigyéuborka Paprika
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