
05.06. - 05.10. Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
Citromos limonádé Vaníliás tej Barackos tea Erdei gyümölcsös tea Tej

Fokhagymás felvágott Kifli Sertéspárizsi Tonhalkrém Briós
Margarin Margarin Korpás kenyér

Rozskenyér Korpás kenyér Paprika

Tejfölös zöldborsóleves Brokkolikrémleves Legényfogó leves Magyaros gombaleves Erőleves
Pirítot kenyérkocka Cérnametélttel

Paprikás burgonya Hentes sertésragu Mákos tészta Fasírt Marhapörkölt
Csemegeuborka Párolt rizs Porcukor szórat Sárgaborsófőzelék Tarhonya

Félbarna kenyér Cékla saláta
Gyümölcs

Vagdalt Görögös rakott burgonya Darafelfújt Majorannás csirkeragu Rántott sertés szelet szezámos bundában

Kelkáposztafőzelék Erdei gyümölcsöntet Főtt tészta Párolt rizs
Félbarna kenyér Gyümölcs Házi káposztasaláta
Vajas pogácsa Mátrai diákcsemege Helyben sült sajtkrémes rúd Poharas puding Csirkemellsonka   

Margarin Tejes kifli Margarin
Rozskenyér Rozskenyér

Uborka Salátalevél
Uzsonna

19. hét Óvodás, iskolás étlap

Tízórai

Leves

A menü

B menü
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